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Beispielprogramm Psychosomatische Grundversorgung: 
 

Kursblock 1, Freitag 

14.30 – 15.15 Uhr  Begrüßung/Einführung    

15.15 – 16.00 Uhr  Ärztl. Gesprächsführung   

16.00 – 16.15 Uhr  Pause 

16.15 – 17.00 Uhr  Ärztl. Gesprächsführung   

17.00 – 17.15 Uhr  Pause 

17.15 – 18.45 Uhr  Psychodiagnostisches Seminar   

 

Kursblock 1, Samstag 

10.00 – 11.30 Uhr Mentalisierung und Adoleszenz   

11.30 – 11.45 Uhr  Pause 

11.45 – 13.15 Uhr  Schmerz      

13.15 – 14.15 Uhr  Pause 

14.15 – 15.45 Uhr  Verbale Intervention     

15.45 – 16.00 Uhr  Pause 

16.00 – 17.30 Uhr  Verbale Intervention     

 

 

 

Kursblock 2, Freitag 

14.30 – 16.00 Uhr  Sexualmedizin     

16.00 – 16.15 Uhr  Pause 

16.15 – 18.45 Uhr  Psychodiagnostisches Seminar   

    (3 UE inkl. Pause) 

  

Kursblock 2, Samstag 

10.00 – 11.30 Uhr  Trauma      

11.30 – 11.45 Uhr  Pause      

11.45 – 13.15 Uhr Entwicklungspsychologie    

13.15 – 14.15 Uhr   Pause 

14.15 – 15.45 Uhr  Verbale Intervention    

15.45 – 16.00 Uhr  Pause 

16.00 – 17.30 Uhr  Verbale Intervention    
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Kursblock 3, Freitag 

14.30 – 16.00 Uhr  Häusliche Gewalt    

16.00 – 16.15 Uhr  Pause 

16.15 – 18.45 Uhr  Psychodiagnostisches Seminar   

    (3 UE inkl. Pause) 

 

Kursblock 3, Samstag 

10.00 – 11.30 Uhr  Psychopharmaka    

11.30 – 11.45 Uhr  Pause 

11.45 – 12.30 Uhr  Sucht      

12.30 – 13.15 Uhr  Geriatrie     

13.15 – 14.15  Uhr  Pause 

14.15 – 15.45 Uhr  Verbale Intervention    

15.45 – 16.00 Uhr  Pause 

16.00 – 17.30 Uhr  Verbale Intervention    

 

 

 

Kursblock 4, Freitag 

14.30 – 16.00 Uhr Psychoonkologie      

16.00 – 16.15 Uhr  Pause 

16.15 – 18.45 Uhr Psychodiagnostisches Seminar  

ODER Patientenvorstellung, dann Kursort Klinikum Bremen-Ost 

    (3 UE inkl. Pause) 

 

Kursblock 4 Samstag 

10.00 – 11.30 Uhr  Familiendynamik     

chronische Krankheiten  

11.30 – 11.45 Uhr  Pause 

11.45 – 12.30 Uhr  Neurologie      

12.30 – 13.30 Uhr  Pause 

13.30 – 15.00 Uhr  Verbale Intervention     

15.00 – 15.15 Uhr  Pause 

15.15 – 16.45 Uhr  Verbale Intervention     

16.45 – 17.30 Uhr  Abschluss     


